
ВАСИЛИЙ СУХОМЛИНСКИЙ 

БАБУШКА ОТДЫХАЕТ 

Пришла из школы маленькая Галинка. От-

крыла дверь, что-то хотела весело сказать 

маме. Но мама пригрозила Галинке пальцем 

и прошептала: 

– Тихо, Галинка, бабушка отдыхает. Целую ночь не спала, болело 

сердце. 

Галинка тихонько подошла к столу, положила портфель. Пообедала 

и села учить уроки. Читает книжку тихо, про себя, чтобы не разбу-

дить бабушку. 

Открылась дверь, пришла Оля, подружка Галинки. Она громко ска-

зала: 

– Галинка, слушай… 

Галинка погрозила ей пальцем, как мама, и прошептала: 

– Тихо, Оля, бабушка отдыхает. Целую ночь она не спала, болело 

сердце. 

Сели девочки к столу и рассматривают рисунки. 

А из закрытых бабушкиных глаз выкатились две слезинки. 

Когда бабушка встала, Галинка спросила: 

– Бабушка, почему вы во сне плакали? 

Бабушка улыбнулась, приголубила Галинку. В ее глазах светилась 

радость. 

 

 

 



 

СЕДЬМАЯ ДОЧЬ 

Было у Матери семь дочерей. Поехала однажды Мать в гости к сы-

ну, а сын жил далеко-далеко. Возвратилась Мать домой через месяц. 

Когда она вошла в хату, дочки одна за другой стали говорить, как 

они соскучились по Матери. 

– Я соскучилась по тебе, как маков цветок по солнечному лучу, – ска-

зала первая дочь. 

– Я ждала тебя, как сухая земля ждет каплю воды, – промолвила вто-

рая дочь. 

– Я плакала о тебе, как маленький птенец плачет о птичке… – ворко-

вала третья дочь. 

– Мне трудно было без тебя, как пчеле без цветка, – сказала четвертая 

дочь, ласкаясь к матери и заглядывая ей в глаза. 

– Ты снилась мне, как розе снится капля росы, – щебетала пятая 

дочь. 

– Я выглядывала тебя, как вишневый сад выглядывает соловья, – 

прошептала шестая дочь. 

А седьмая дочь ничего не сказала, хотя сказать ей надо было очень 

много. Она сняла с ног Матушки обувь и принесла ей воды в боль-

шом тазике – помыть ноги. 

 

 

 

 

 



 

ЛЕГЕНДА О МАТЕРИНСКОЙ ЛЮБВИ 

 

Был у матери единственный сын. Женился он на девушке 

изумительной красоты. Но сердце у девушки было черное, не-

доброе. 

Привел сын молодую жену в дом. Невзлюбила сноха свек-

ровь, сказала мужу: «Пусть не заходит мать в хату, посели ее в сенях». 

Поселил сын мать в сенях, запретил ей в хату заходить… Но мало показалось 

снохе и этого. Говорит она мужу: «Чтобы и духом матери не пахло в хате». 

Переселил сын мать в сарай. Только по ночам выходила мать на воздух. От-

дыхала однажды вечером молодая красавица под цветущей яблоней и увидела, 

как мать вышла из сарая. 

Рассвирепела жена, прибежала к мужу: «Если хочешь, чтобы я жила с тобой, 

убей мать, вынь из ее груди сердце и принеси мне». Не дрогнуло  

сердце сыновнее, околдовала его невиданная красота жены. Говорит он матери: 

«Пойдемте, мама, покупаемся в реке». Идут к реке каменистым берегом. Спо-

ткнулась мать о камень. Рассердился сын: «Смотрите под ноги. Так мы до вече-

ра будем идти к реке». 

Пришли, разделись, искупались. Убил сын мать, вынул из ее груди сердце, 

положил на кленовый листок, несет. Трепещет материнское сердце. 

Споткнулся сын о камень, упал, ударился, упало горячее материнское сердце 

на острый утес, окровавилось, встрепенулось и прошептало: «Сыночек, не 

больно ли ты ушиб колено? Присядь, отдохни, потри ладонью ушибленное ме-

сто». 

Зарыдал сын, схватил материнское сердце в ладони, прижал к груди, возвра-

тился к реке, вложил сердце в растерзанную грудь, облил горячими слезами. 

Понял он, что никто не любил и не может любить его так преданно и бескоры-

стно, как родная мать. 

Столь огромной была материнская любовь, столь глубоким и все сильным 

было желание материнского сердца видеть сына счастливым, что ожило сердце, 

закрылась растерзанная грудь, встала мать и прижала голову сына к груди. Не 

мог после этого сын возвратиться к жене, постылой стала она ему. Не верну-

лась домой и мать. Пошли они вдвоем степями и стали двумя курганами. Каж-

дое утро восходящее солнце первыми своими лучами озаряет вершины курга-

нов… 

 

 
 



 

САМЫЕ ЛАСКОВЫЕ РУКИ 

Маленькая девочка приехала с мамой в большой 

город. Пошли они на базар. Мама вела дочку за ру-

ку. Девочка увидела что-то интересное, от радости 

захлопала в ладоши и потерялась в толпе. Потеря-

лась и заплакала. 

– Мама! Где моя мама? 

Люди окружили девочку и спрашивают: 

– Как тебя зовут, девочка? 

– Оля. 

– А как маму зовут? Скажи, мы ее сейчас же найдем. 

– Маму зовут…. мама… мамочка… 

Люди улыбнулись, успокоили девочку и снова спрашивают: 

– Ну, скажи, какие у твоей мамы глаза: черные, голубые, синие, се-

рые? 

– Глаза у нее… самые добрые… 

– А косы? Ну, волосы какие у мамы черные, русые? 

– Волосы… самые красивые… 

Опять улыбнулись люди. Спрашивают: 

– Ну, скажи, какие у нее руки… Может быть, какая-нибудь родинка у 

нее на руке есть, вспомни. 

– Руки у нее… самые ласковые. 

И объявили по радио: 

«Потерялась девочка. У ее мамы самые добрые глаза, самые красивые 

косы, самые ласковые в мире руки». 

И мама сразу же нашлась.  

 



 

ИМЕНИННЫЙ ОБЕД

У Нины большая семья: мать, отец, два

брата, две сестры, бабушка. Нина самая ма-

ленькая: ей девять лет. Бабушка самая стар-

шая; ей восемьдесят два года. Когда семья

обедает, у бабушки дрожит рука. Все к этому

привыкли и стараются не замечать. Если же кто-нибудь посмотрит на ба-

бушкину руку и подумает: почему она дрожит? – рука ее дрожит еще

сильнее. Несет ложку бабушка – ложка дрожит, капельки на стол капают.

Скоро день рождения Нины. Мать сказала, что на ее именины будет

обед. Она с бабушкой испечет большой сладкий пирог. Пусть Нина при-

гласит своих подруг.

Пришли гости. Мама накрывает стол белой скатертью. Нина подумала:

и бабушка за стол сядет, а у нее рука дрожит. Подруги смеяться будут,

расскажут всем в школе.

Нина сказала тихонько маме:

– Мама, пусть бабушка сегодня за стол не садится…

– Почему? – удивилась мама.

– У нее рука дрожит… Капает на стол…

Мама побледнела. Не сказав ни слова, она сняла со стола белую ска-

терть и спрятала в шкаф.

Мама долго сидела молча, потом сказала:

– У нас сегодня бабушка больна. Именинного обеда не будет.

Поздравляю тебя, Нина, с днем рождения. Мое тебе пожелание: будь

настоящим человеком.
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